
Rétrospective « Descente de la Lesse » 2003

« Out of Africa ! »

L affiche de cette 23ème

édition

2003  L affiche reprend le
célèbre pont de Walzin, la
Lesse, les kayaks et le château
de Walzin en arrière-plan :
tous les symboles de la Lesse
en une photo !

2003, c est aussi la
découverte de la Lesse par
des coureurs jurassiens de
Salins les Bains qui nous ont
fait découvrir, non pas une
descente, mais une montée,
celle de leur montagne, le
Poupet !

2003, c est à nouveau
l Afrique de l Est au premier
plan : Out of Africa ! Mais
c est aussi l histoire d un
jeune Burundais que l ARCH a
accueilli dans ses rangs en
avril : Joseph Nduwumwami.
Première course et première
victoire à la Mosane.

Joseph court beaucoup
pendant tout l été. On ne peut
lui reprocher. Malgré les aides
de ses copains, Joseph,
réfugié politique,  hébergé au
Centre de la Croix-Rouge à

Yvoir, a arrondi ses fins de
mois

Déjà blessé avant la course, il
tentera le tout pour le tout
face à deux Kenyans
homonymes, les Yatich.
Joseph se détachera même
avant le 15ème km pour se faire
rejoindre et finalement
distancé vers le 17ème km.
C est Richard Yatich qui
emporte cette 23ème édition
ensoleillée en 1h08 38
devant James Yatich et notre
Joseph qui établit le meilleur
temps d un ARCh er sur la
Lesse en 1h09 44.

Chez les dames, une Kenyane
encore, Winfridah Nyansikera
s impose en 1h17 09 devant
Cathy Lallemand et la Russe
Marina Piliavina : 3 dames
dans les 20 premiers, un
fameux niveau !

Cathy Lallemand au pont de
56 m - 13ème km

Au niveau de la participation,
la Descente de la Lesse
souffre pour se maintenir 
Mais la pérennité d une
course se mesure au maintien
de sa philosophie, à ses
exigences de qualité et à sa
rigueur budgétaire. Sponsors,
bénévoles, soutien des

autorités locales, la course
leur doit beaucoup. Le comité
d organisation a la foi qui
soulève les montagnes.

Très important : le
barbecue !

Le podium africain avec
Richard Fournaux,
bourgmestre de Dinant et
Jean-Pierre Buix, notre
commentateur.

Les vainqueurs :

21 km : Richard Yatich et
Winfridha Nyansikera (KEN)
12 km : Gregory Cavion et
Régine Florent
701 classés

Les classements :

12 km :  Hommes 1. Grégory
Cavione 40 05  2. Michaêl
Brandenbourg 41 59  3. Jean-
Michel Brandenbourg 42 55

Dames 1. Régine Florent
54 55 2. Valentine Delvaux
56 54 3. Cristina Fernandes
57 02



21 km : Hommes : 1. Hilaire
N Tirempeba (BUR) 1h09 13 2.
Joan Wagura (KEN) 1h09 59 3.
Shikur Gobena (KEN) 1h10 01
Dames : 1. Alemitu Bekele
(ETH) 1h22 21 2. Virginie
Vandroogenbroeck 1h23 22
3. Nathalie Deroubaix
1h25 23


